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COMUNICATO STAMPA 
 

L’ASL TO1 AVVIA 7 CORSI DI FORMAZIONE PER I MEDICI DI BASE 

 
E’ partito la settimana scorsa il primo di sette corsi 

di formazione avviati dall’Asl To1 e rivolti ai medici di 

Medicina Generale dell’Azienda sanitaria per approfondire 

particolari specialità mediche: 1) gestione del diabete, 2) 

appropriatezza nella precrizione degli esami di 

laboratorio, 3) gestione dell’anziano multiproblematico, 4) 

riabilitazione post infarto, 5) percorsi di riabilitazione, 

6) certificazioni mediche, 7) problematiche dalla sterilità 

all’adozione.  

“Questo è il risultato – spiega il direttore generale 

dell’Asl To1 Ferruccio Massa – di un accordo tra il 

Comitato dei Medici di Medicina Generale, la Regione e 

l’Asl, che ha reso possibile organizzare e coordinare un 

piano di formazione dedicato ai medici di famiglia e agli 

specialisti dell’Asl per approfondire tematiche non 

soltanto cliniche, ma anche di accompagnamento del paziente 

nei percorsi terapeutici e di assistenza”. 

I corsi si terranno nelle sedi dell’Asl To1 di via 

Plava (ambulatorio) e dell’ospedale Martini di via Tofane e 

prevedono la docenza di esperti della Scuola piemontese di 

Medicina Generale. Due le novità principali: i destinatari 

dei corsi, medici di base e a specialisti ambulatoriali 

insieme, e la tipologia della materia, strutturata secondo 

una visione “olistica”. Si è infatti passati dalla 

formazione per problemi clinici alla preparazione per 

gestire il percorso diagnostico-terapeutico di 

accompagnamento del paziente. 

Quest’attività si sta sviluppando anche grazie alla 

sinergia tra la Regione e l’Asl mediante la partecipazione 

della d.ssa Ornella Cassinelli, responsabile della 

Formazione e Sviluppo professionale dell’Asl To1, al gruppo 

regionale preposto alla formazione continua degli operatori 

sanitari.  

Sta cambiando la tipologia del paziente: più anziano e 

multiproblematico, ed è nei confronti di questo tipo di 

utenza che sono stati tarati i nuovi corsi dell’Asl To1. 

L’Azienda Sanitaria di Torino è stata, infatti, individuata 

come referente regionale per la preparazione dei formatori 

dei corsi che ogni Asl del Piemonte terrà durante l’anno.  


