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Torino 14 settembre 2009 

 
Si apre il 17 settembre il secondo ciclo di conferenze 

sul tema della depressione organizzato dall’Asl To1 insieme 
alla Circoscrizione 10 e alla Clinica Psichiatrica 
dell’Università di Torino.  

La sanità territoriale, quella universitaria e i servizi 
sociali affronteranno e si confronteranno sulle diverse fasi 
del “male oscuro”: quello che colpisce i giovani, nello 
specifico gli adolescenti, e quello che affligge gli anziani. 
Dal sempre più diffuso e controverso uso di psicofarmaci nei 
minori, al disagio adolescenziale, al grave epilogo nel 
suicidio tra i giovanissimi. Analogamente verrà affrontato il 
problema della depressione senile, vista la crescente quota di 
anziani soli presenti nella popolazione metropolitana.  

È il secondo grande appuntamento sul tema della 
depressione. A gennaio, sempre in sinergia con la 
Circoscrizione 10, l’Asl To1 aveva partecipato alla stesura di 
un opuscolo informativo dedicato agli utenti, realizzato con 
il contributo di medici, esperti, specialisti, professori 
universitari e operatori del settore, che raccoglieva gli 
interventi effettuati nel primo ciclo. “Grazie alla fattiva 

sinergia con le farmacie comunali - spiega il direttore 
generale dell’Asl To1 Massa - è stata possibile la sua 

traduzione anche in lingua araba e in rumeno, al fine di 

facilitare i numerosi soggetti stranieri presenti sul 

territorio; la distribuzione avverrà gratuitamente nel corso 

dei prossimi incontri e nelle farmacie comunali della città”. 
Calendario degli appuntamenti, che si svolgeranno presso 

la Sala Polivalente della Circoscrizione 10, Via Negarville 
30/2/A, dalle 17 alle 19 a ingresso libero e gratuito. 

Moderatore: Dr. Giampiero De Marzi 
1° incontro : 17 settembre 2009. Depressione: male 

dell’individuo o della società? 
Relatori: Prof. Filippo Bogetto, Dott. Luigi Tavolaccini, 

Dott.ssa Monica Lo Cascio 
2° incontro: 1 ottobre 2009. La depressione nell’anziano 

malattia specifica o normale involuzione? 
Relatori: Prof.ssa Paola Rocca, Dott.ssa Vilma Xocco 
3° incontro: 15 ottobre 2009. La depressione nell’età 

evolutiva: malattia specifica o normale tributo alla crescita? 
Relatori: Dott. Umberto Albert, Dott. Orazio Pirro 


