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ASL TOl1l IN PIAZZA PER LA GIORNATA MONDIALE DEL DIABETE

Torino, 11 novembre 2011

L’Asl Tol partecipera attivamente alla Giornata Mondiale
del Diabete che si terra sabato 12 novembre.

I medici della struttura complessa Malattie Metaboliche e
Diabetologia sabato saranno presenti negli stand di piazza S.
Carlo per divulgare e informare i cittadini sulla patologia e
sulle sue complicanze.

Particolare attenzione sara rivolta all’importanza
dell’attivita motoria e sull’argomento verranno esposti poster
e trasmessi video, inerenti 1l’attivita di Esercizio-terapia
tramite il Fitwalking, svolta dalla SS di Diabetologia dei
distretti 8-9-10, elaborata e condotta in collaborazione con
la struttura di Medicina dello Sport aziendale.

Per 1l’occasione saranno in piazza i Fitwalking leaders
della struttura diabetologica dell’Asl Tol e alcuni pazienti
che hanno gia fruito di questa specifica attivita a
testimonianza del valore dell’attivita motoria nell’approccio
terapeutico complessivo di questa specifica patologia. Sara
presente anche una rappresentanza dell’Associazione diabetici
Miraflores, costituitasi nel 2010, aperta a pazienti e
sostenitori.

“Nell’”Asl Tol - commenta il commissario dell’Asl Tol,
Giacomo Manuguerra - da anni collaborano e 1interagiscono
discipline sanitarie diverse, per offrire agli utenti
un’assistenza 1integrata tra cure mediche specialistiche e
corretto stile di vita nella quotidianita. I risultati sono
stati positivi e incoraggianti, tanto da decidere di estendere
il fitwalking anche all’Asl To2".
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