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Gastroenterologi del Valdese e medici di base si 

confrontano sul “campo”: le sale operatorie dell’ospedale 

Valdese dell’Asl To1.  

Partirà il 10 maggio e durerà fino al 20 maggio 

l’iniziativa organizzata dalla Gastroenterologia del Valdese 

(diretta dal dott. Mauro Spandre), che vedrà coinvolti dodici 

Medici di Medicina Generale, invitati ad assistere 

personalmente a una serie di esami endoscopici.  

“Endoscopia senza dolore” e “partecipazione 

all’esecuzione degli esami endoscopici” sono i punti 

principali di un percorso collaborativo tra il medico di 

famiglia e l’ospedale per migliorare il rapporto di 

interazione professionale tra chi prescrive l’accertamento 

clinico e chi lo esegue, ma soprattutto per far diminuire le 

richieste inappropriate di esami molto invasivi e 

potenzialmente a rischio di complicanze.  

I medici di base assisteranno a turno a esami di 

endoscopia del tratto superiore, inferiore e di 

fisiopatologia digestiva che verranno eseguiti nelle sale 

operatorie del Valdese. I professionisti dell’Asl To1 

illustreranno quindi dal vivo quali sono le reali 

problematiche di esami così invasivi, per migliorare la 

consapevolezza dei medici di famiglia che in prima persona 

prendono in carico il paziente. 

“Vogliamo – spiega il direttore generale dell’Asl To1, 

Ferruccio Massa – evitare che vengano prescritti accertamenti 

non appropriati e dolorosi, e riteniamo che una delle strade 

più efficaci sia una forte sinergia e condivisione con i 

medici di famiglia”.  


