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DOMENICA 15 NOVEMBRE:  
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La lotta al diabete comincia dalla prevenzione e da uno 

stile di vita adeguato. Per sensibilizzare i cittadini a 

diagnosticare il prima possibile questa malattia che colpisce 

4 milioni di persone in tutt’Italia, l’Asl To1 partecipa alla 

Giornata Mondiale del Diabete, che si terrà questo week end. 

Domenica 15 novembre l’ospedale Valdese aprirà le porte 

dei locali della Diabetologia, in via Berthollet 34 al piano 

rialzato, al pubblico per effettuare uno screening gratuito 

agli utenti. Un medico e un’infermiere a turno dalle 9.30 

alle 17 saranno a disposizione per rilevare la glicemia, 

misurare la pressione, la circonferenza vita e per dare 

informazioni e consigli.  

L’iniziativa, voluta e patrocinata dal Ministero della 

Salute, è stata organizzata dalla struttura complessa 

Diabetologia diretta dal dr. Luciano Corgiat Mansin, ed è 

destinata non ai malati conclamati, ma a tutti i cittadini 

che desiderano essere informati e ai quali verrà offerta una 

consulenza medica volontaria e qualificata.  

Il diabete si può prevenire, cambiando il proprio stile 

di vita anche senza l’uso di farmaci. “L’Asl To1 – spiega il 

direttore generale dell’Azienda Sanitaria, Ferruccio Massa – 

ha in cura circa 27 mila pazienti. A loro abbiamo dedicato 

molte iniziative e percorsi terapeutici di gestione integrata 

anche non ‘classici’, come la pratica del fitwalking. Proprio 

quest’anno abbiamo attivato la nuova sede aziendale di 

Diabetologia presso l’Oftalmico, dove sono stati installate 

apparecchiature di ultima generazione per poter effettuare 

contestualmente esami della vista specifici che sinora 

costringevano il paziente ad ulteriori percorsi e 

prenotazioni”.  

 

 


