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In occasione della Giornata Mondiale del Rene, la 

Struttura Complessa di Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale 

Martini dell’Asl To1, diretta dal dr. Vittorio Grivet, aprirà 

le porte della Nefrologia e metterà a disposizione dei 

cittadini, dal 9 al 12 marzo 2009, un punto informativo con 

specialisti medici e personale infermieristico per effettuare 

lo screening di base.  

L’iniziativa, denominata “Porte aperte in Nefrologia”, 

darà agli utenti la possibilità di misurare la pressione 

arteriosa, fare l’esame delle urine, ricevere indicazioni su 

stili di vita e alimentazione. Saranno, inoltre, distribuiti 

opuscoli informativi sulla prevenzione delle malattie renali. 

L’accesso al reparto del Martini potrà avvenire previa 

prenotazione al numero telefonico 011-70952371, attivo dal 3 

al 10 marzo dalle ore 10 alle ore 16. 

“L’Asl To1 – spiega il direttore generale Ferruccio 

Massa – partecipa alla giornata voluta dalla Federazione 

Internazionale delle Fondazioni del Rene e dalla Società 

Internazionale di Nefrologia, per diffondere la 

consapevolezza nei confronti del danno renale cronico e della 

sua associata mortalità cardiovascolare, che in qualche modo 

può essere evitata con una diagnosi precoce”. 

Nella nostra Regione le iniziative saranno coordinate 

dalla Fondazione Italiana del Rene (FIR) del Piemonte e dalla 

Sezione Piemonte e Valle d’Aosta della Società Italiana di 

Nefrologia (SIN) e saranno dedicate alla prevenzione delle 

malattie renali e ai problemi delle nefropatie.  

 


