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LA REGIONE APPROVA I PIANI LOCALI DELLE DIPENDENZE 

DELL’ASL TO1 

 

 

Torino 9 novembre 2009 

 

 

 

La Regione nei giorni scorsi ha approvato i Piani Locali 

delle Dipendenze dell’Asl To1 Ovest (direttore del 

dipartimento dr. Antonino Matarozzo) e dell’Asl To1 Est 

(direttrice del dipartimento d.ssa Paola Burroni).  

I due piani operativi, che riguardano una popolazione 

complessiva di 490 mila abitanti, sono fondati su un’analisi 

della realtà locale che fa capo al territorio dell’Asl To1. 

L’Asl To1, nelle sue due realtà dipartimentali, con la 

collaborazione delle associazioni private e di volontariato, 

effettua da anni un intenso lavoro contro le dipendenze, in 

tutte le loro sfumature: contro tutti i tipi di droghe, dalle 

leggere all’eroina, contro il gioco d’azzardo e contro 

l’alcolismo. Ma si occupa anche di monitorare le malattie 

infettive collegate all’uso delle droghe, di effettuare 

interventi mirati ai detenuti tossicodipendenti e di 

promuovere campagne di prevenzione nelle scuole.  

Significativi, in particolare, i lavori svolti per il 

trattamento dei pazienti cronici, che per la natura del loro 

malessere risultano precari e disadattati. A loro è rivolto un 

progetto specifico di contenimento della disabilità al fine di 

raggiungere dignitose condizioni di vita e la riabilitazione 

sociale.  

Alle donne alcoldipendenti è dedicato uno specifico 

percorso per fornire un sostegno rispetto alle difficoltà 

familiari e per individuare risorse psicosociali e lavorative. 

Sono anche previsti una serie di interventi per i 

giocatori d’azzardo patologici al fine di consentire loro di 

riappropriarsi della gestione consapevole del proprio denaro.  

 
 


